
www.next-up.org

 
 

 
Vendredi 5 janvier 2007 
 

«Dès que je pars pour un week-end mes 
insomnies disparaissent» 
 
Denise (1) Vit à proximité de 14 antennes relais. 
 
 
Denise (1) vit à 150 mètres d'un immeuble où 14 antennes relais 
sont installées. Deux ans après cette installation, elle a commencé à 
souffrir d'insomnies.  
« J'avais des réveils brusques, un énervement inexplicable J'ai pensé 
aux antennes de téléphone mobile quand je me suis souvenue que 
j'avais souffert de ce type de symptômes lors de 
vacances à la montagne à proximité d'une très grosse antenne de 
télé.» 
A 61 ans, Denise souffre de « fatigue chronique, de problèmes de 
concentration, de mémoire, de démangeaisons au cuir chevelu »  
 

Des symptômes décrits par certaines études comme des effets des 
antennes relais sur les personnes radiosensibles. « Dès que je pars 
pour un week-end, mes insomnies disparaissent », explique la 
sexagénaire. 
 

Ses finances ne permettent pas à Denise de déménager, ni d'investir 
dans un « baldaquin » équipé d'un rideau en fil de cuivre censé 
réduire la pollution électromagnétique (plus de 1 000 euros !)  
Le Dr Alexandre Rafalovitch, lui, conseille d'utiliser une couverture de 
survie sur son lit ! 
 
« Ça me permet de dormir un peu mieux », assure Denise, habitante 
de l'immeuble Lamartine à Bron, qui souffre elle aussi d'insomnies. 
(1) Prénom d'emprunt 
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